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Fortbildung Shiatsu

Veranstalter: IOKAI Meridian Shiatsu ® Austria — Verein, Salzburg | ZVR-Zahl 387307301
Organisation: Gernot Schmauszer

Kursleitung & Vortragender: Peter Kleine-Horst, D

Kursort: ASKO Salzburg-Gnigl, ParscherstraRe 4, A-5023 Salzburg

Termin: 27. - 28. 11. 2021

Das Element Wasser | Blase - Niere

Die Dynamik des Elementes Wasser ist eingebunden in den Zyklus der 5
Elemente.

Diese Dynamik korreliert mit bestimmten Funktionen und Formen.

Es gibt viele interessante Fragen rund um das Thema:

Warum hat das Urogenitalsystem einen starken Bezug zum Element Wasser?
Wie kdnnen wir die Position, Form und Funktion von Blasen- und
Nierenmeridian praktisch verstehen?

Der quere lumbale Schmerz und das ,,Psoas-Niere-Syndrom*.

Wieso haben die Nieren einen starken Bezug zur Angst und zum ,Einroll-
Schutzsystem“?

Kann man die Niere tasten?

Wie kann man die Nierenenergie starken?

Mit diesen und anderen Fragen wollen wir uns in Theorie und Praxis befassen.

Im praktischen Teil des Seminars beschéaftigen wir uns damit, wie wir das System Niere-Blase behandeln
kénnen und wie wir die mit der Niere in Beziehung stehenden muskularen Spannungsmuster I6sen kénnen. Das
Meridiansystem und die Behandlung spezieller Akupunkturpunkte ist ein Teil der Betrachtungen. Grundlage
hierfur ist das Verstandnis der Beziehung zwischen Form und Ki.

Mich faszinieren die Beziehungen zwischen der Anatomie, Physiologie, Embryologie und der Chinesischen
Medizin.

Die Organenergien sind eng verkniipft mit Form, Position, Funktion und Verhalten.

Ich versuche in diesem Kurs Perspektiven aufzuzeigen, die dem Verstdandnis und dem praktischen Handeln
nltzen. Alle Theorien sind nur so gut, wie sie sich in den alltdglichen Shiatsu-Behandlungen umsetzen lassen.

Peter Kleine-Horst

* 1963, Masseur und med. Bademeister (Examen 1986), Heilpraktiker seit 1991
1990 habe ich bei Sasaki Sensei die lokai Shiatsu Ausbildung begonnen und
1998 mit dem Zertifikat abgeschlossen.

Danach habe ich lokai-Shiatsu-Lehrerseminare besucht und selbst einige Jahre
Basis- und Meridianseminare unterrichtet.

Bisherige Dozententatigkeit in den Bereichen: Massage, Reflexzonentherapie,
Shiatsu, Anatomie, Osteopathie und Qigong. Postgraduale Shiatsu-
Fortbildungen flr lokai-Shiatsu in D und NL.

Ich fihre zusammen mit meiner Frau Ulrike (Krankenschwester und
Heilpraktikerin) eine Naturheilpraxis in Hennef (in der Nahe von Koln und Bonn
im Rheinland).

Bei meiner Arbeit hat sich immer mehr ein energetisch-systemisches Denken
entwickelt.
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Wie behandele ich einen symptomatischen Bereich, ohne diesen direkt in die Behandlung mit
einzubeziehen?

Welche Beziehungssysteme gibt es und wie kann ich diese in der Behandlung nutzen?

Wo Uberschneiden sich die Kenntnisse aus westlicher und ferndstlicher Medizin?

All diese Fragen beschaftigen und inspirieren mich taglich.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Termin:
27.-28.11. 2021
Sa & S0 10.00 — ca. 17.00 h (Mittagspause ~1-1% h), 12 UE

Ort:
ASKO Salzburg-Gnigl, ParscherstraRe 4, A-5023 Salzburg

Kosten/Anmeldung/Teilnahmebedingungen:

Kosten:
Seminarbeitrag : €245
early bird/Frithbucherbonus (bis 15.7.2021) : €220

ErmaRigungen:

Seminarbeitrag fir lokai-A/D-Vereins-Mitglieder : €210
early bird/Frihbucherbonus (bis 15.7.2021)
fur lokai-A/D-Vereins-Mitglieder : €190

Anmeldefrist/-schluB: ab sofort —29.10.2021
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Zahlungsbedingungen: Es ist keine Barzahlung moglich. Zahlbar binnen 1 Woche nach Erhalt der Rechnung,
ohne jeden Abzug, mit dem Hinweis: ,Shiatsu-Seminar WASSER 2021, auf das Konto des IOKAI-A-Vereins:

Raika Golling, IBAN AT04 3501 7000 0012 4024, BIC RVSAAT2S017

Anmeldung unter: verein@iokai-shiatsu.at oder studio@gernotschmauszer.at

Eine verbindliche, schriftliche Anmeldung an den IOKAI-A-Verein ist erforderlich (unterschriebenes Formular

einscannen und mailen); die Reihung erfolgt nach Eingang der Anmeldung.

Abmeldung/Storno: bis 14 Tage nach der Anmeldung kann schriftlich ohne Angabe von Griinden kostenlos
storniert werden (Rucktrittsrecht gem. § 11 FAAG), danach betragen die Stornokosten € 50; ab dem 29.10.2021
sind die vollen Seminarkosten zu bezahlen oder es wird eine Ersatzperson genannt. Bei Nichterscheinen oder

vorzeitigem Abbruch des Seminares erfolgt keine Rlickerstattung des Seminarbeitrages.

Bei Absage des Seminars auf Grund gesetzlicher Bestimmungen werden nur die Seminarkosten riickerstattet.

Teilnehmerzahl: mind. 12 Personen, max. ca. 25 Personen (abhangig von den zum Zeitpunkt der Veranstaltung

geltenden COV-Hygienebestimmungen wie Abstandsregeln u.dgl.)

Anreise/Unterkunft/Verpflegung:
nicht in den Seminarkosten enthalten

Mitzubringen:
Matte, Sitzkissen, Decke, lockere natiirliche Bekleidung, frische Socken


mailto:verein@iokai-shiatsu.at
mailto:studio@gernotschmauszer.at
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Die zum Zeitpunkt des Seminars geltenden Hygiene-MaRnahmen werden eingehalten (COVID 19), z.B.
Tragen von FFP2-Masken, Vorweisen eines negativen Covid-Tests u. dgl.

Eine Teilnahme ist nur gesund (keine Symptome wie Fieber, Husten, Atemnot, Geschmacks- und
Geruchsstérungen u.dgl.) und nach schriftlicher Anmeldung moglich (Formular unten).

Ein Hygiene-Konzept wird durch den Verein ausgearbeitet und an die Teilnehmer per Mail vor Seminarbeginn
Ubermittelt.

Voraussetzung, Haftung, Recht:

Shiatsu-Praktiker (aufrechter oder ruhender Gewerbeschein, Zulassung zum Gewerbe oder glw.), IOKAI Shiatsu-
Praktiker; die Fortbildung entspricht den geltenden Richtlinien des Osterreichischen Dachverbandes fiir Shiatsu
ODS.

Es wird keine Haftung Gbernommen. Jeder ist fiir sich selbst verantwortlich.

Es gilt Osterreichisches Recht. Gerichtsstand: Salzburg.

Fragen: per email (s.0) oder telefonisch (Mailbox) unter +43 (0)699 / 1867 9559 (Gernot Schmauszer)

Anmeldung:
zur Shiatsu-Fortbildung 2021: Das Element Wasser | Blase — Niere | Sa 27. —So 28. 11. 2021
(Seite 3 gut leserlich und vollstéandig ausgefiillt an den IOKAI-A-Verein retournieren)

Name in BLOCKBUCHSTABEN: ... .. ... ... it

Kontakt-/Rechnungsadresse:  .......... ...

Mobil/Telefon, email: ...

Zur Anmeldung und Zustimmung bitte ankreuzen [x] :

] Ich melde mich verbindlich zum Shiatsu-Seminar des lokai-A-Vereins an und erkenne die o.a.
Bedingungen an.

O Ich stimme der Verwendung und Speicherung meiner o.a. persdnlichen Daten durch den IOKAI-A-Verein
(Organisation, Kommunikation u.dgl.) fir die Veranstaltung/Fortbildung zu.

] Ich mdchte Informationen lber kiinftige Veranstaltungen des lokai-A-Vereins erhalten und stimme der

Verwendung und Speicherung meiner personenbezogenen Daten durch den IOKAI-A-Verein zu.

(Ich kann die Zustimmung der Datenspeicherung jederzeit schriftlich widerrufen. Ich habe das Recht auf
Auskunft Gber die von mir gespeicherten Daten gem. DSGVO.)

O Ich bin lokai-A- oder lokai-D-Vereinsmitglied.

Mit meiner Teilnahme am Seminar stimme ich der Erstellung, Verwendung und Speicherung von Bilddaten
durch den IOKAI-A-Verein zu.

Ich verpflichte mich, das vom Veranstalter erstellte-Hygiene-Konzept zu befolgen und setze die zum Zeitpunkt
des Seminars geltenden dsterreichischen Covid 19-Bestimmungen (z.B. Einhalten der Abstandsregeln, Tragen
von FFP2-Masken, COVID-Testung, od. &.) um.

Datum, Unterschrift:



